
ホールドハンズ
〜 手を取り合う 〜

🤝
📍 藤沢市で活動中

地域の子どもたちとお年寄りをつなぐ、温かい交流活動です

放課後の時間を利用して、子どもたちとお年寄りが一緒に過ご

し、

昔ながらのおもちゃで遊んだり、お話を聞いたりする活動を行

っています。

✨ 一緒に参加しませんか？ ✨

活動内容

🎯 けん玉‧こま回し‧あやとり等の昔遊び

📚 絵本の読み聞かせ

🗣 昔話‧思い出話の交流

🎨 折り紙‧工作活動

🎵 童謡‧唱歌を一緒に歌う

🍵 お茶の時間での交流



❤ 世代を超えた絆を育みます ❤

お問い合わせ‧参加申し込み

活動団体: ホールドハンズ

活動場所: 藤沢市内各所

連絡先: ホームページの問い合わせから

ホームページ: https://fuzisawa-helpful.com/

活動日時: 月曜日17時から20時　土日の14時から18時

子どもからお年寄りまで、どなたでも大歓迎です！

https://fuzisawa-helpful.com/

